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Quiz om Polen 
Det er minst to måter å gjennomføre denne quizen på. 
 

1. I forkant av reisen, hvor læreren gir elevene spørsmålene og tilgang til atlas og internett. Foreldre 
kan selvfølgelig også gjennomføre denne quizen hjemme med sine barn. Hva med en familiequiz 
kveld? 
 

2. Print ut og ta med på tur! Underveis i bussen, hvor lærer eller foreldre sitter på svarene og elevene 
må svare på spørsmålene to og to, basert på hva de har lært i forkant av reisen. Roter svarene og gi 
poeng – de som vinner får en???   

----------------  
Svarene finner dere nederst på siden. 
------------------------ 
 
Geografiske spørsmål om Polen: 

1. Hvilke land grenser til Polen? 
2. Hvor stort areal har Polen (i km2)? 
3. Hvor stort er Polen i forhold til Norge? 
4. Hvor mange innbyggere har Polen? 
5. Hvem har flest innbyggere, Polen eller Norge? 
6. Hva er befolkningstettheten i Polen? 
7. Hva er befolkningstettheten i Norge? 
8. Hva heter Polens høyeste fjell og hvor høyt er det? 
9. Hva heter Polens to største elver? 
10. Hva heter Polens to største innsjøer? 
11. Hva heter hovedstaden i Polen? 
12. Ranger disse byene etter størrelse, Lodz, Warszawa og Krakow – fra minst til størst: 

 
Matematiske og økonomiske spørsmål om Polen: 

1. Er det Norge eller Polen som er tettest befolket? 
2. Hvor mange mennesker ville det bodd i Norge om befolkningstettheten var den samme som i Polen? 
3. I Polen koster 0,5 liter vann 1 zloty, hvor mye blir det i kroner (NOK)? 
4. Hvor mange NOK må du ha for å være millionær i Polen? 

 
Samtidsspørsmål om Polen: 

1. Hvilken styreform har Polen? 
2. Hvem er Polens president? 
3. Hva heter Polens statsminister? 
4. Er Polen medlem av EU, i så fall, når ble landet medlem? 
5. Over 90% av den polske befolkningen tilhører hvilken religion? 
6. Hva er Polens to nasjonaldager? 

 
Historiske spørsmål om Polen: 

1. Når var Krakow hovedstad i Polen? 
2. Når ble Polen okkupert av Tyskland ved inngangen til den andre verdenskrig? 
3. Hvor mange polakker mistet livet under den andre verdenskrig? 
4. Hvilken historisk pakt ble inngått i Polens hovedstad i 1955? 
5. Hva heter den polske fagbevegelsen som ble startet i 1980, hvor Lech Walesa var den første leder? 
6. Hvem var president i Polen i perioden 1990-1995? 

 
Ganske vanskelige spørsmål Polen: 

1. I hvilken by utenfor Polen bor det flest mennesker med polsk avstamming? 
2. Hvilken polsk by heter Danzig på Tysk? 
3. Hvilken polsk astronom gjorde det klart at det er solen og ikke jorden som står i sentrum av 

universet? 
4. Hva het den polskfødte kvinnen som fikk Nobelprisen i både fysikk og kjemi? 
5. Hva heter den polske skihopperen som har vunnet i Holmenkollen fire ganger? 
6. Hvilken polakk vant Nobels fredspris i 1983? 
7. Under hvilket navn er Karol Joseph Wojtola bedre kjent? 
8. Hvem ble olympisk mester på 3000 m hinder under sommer-OL i 1980? 
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Svar: 
 
Geografiske spørsmål om Polen: 

1. Polen grenser til Tyskland, Slovakia, Tsjekkia, Ukraina, Hviterussland, Litauen og Russland (i form av 
Kaliningrad-enklaven – Kaliningrad oblast, et lite russisk administrativt distrikt som omfatter de 
nordlige delene av den gamle tyske provinsen Østpreussen, fra Østersjøen opp til Litauen, som ble 
okkupert av Sovjet etter den andre verdenskrig). 

2. Polen er 312 679 km2 
3. Norge er litt større enn Polen (Norge er 386 433 km2) 
4. I 2006 hadde Polen 38 125 479 innbyggere 
5. Polen har mange flere innbyggere enn Norge! Norge har kun 4 717 982 
6. Befolkningstettheten i Polen 122 personer pr. km2 
7. Befolkningstettheten i Norge 12 personer pr. km2 
8. Polens høyeste fjell er Rysy, 2499 meter over havet (moh) 
9. Polens to største elver er Wisla og Odra 
10. Polens største innsjø heter ´Sniardwy og er 113,8 km2,  

nest største innsjø er Mamry og er 104,4 km2 
11. Polens hovedstad er Warszawa 
12. Lodz, Krakow og Warszawa (fra minst til størst) 
 

 
Svar på matematiske og økonomiske spørsmål om Polen: 

1. Det er Polen som er tettest befolket 
2. Hvis befolkningstettheten hadde vært den samme i Norge som i Polen så ville Norge hatt 47 144 826 

innbyggere! 
3. Litt mer enn 2 kroner (kursen pr. 09.01.08 er 2,2) 
4. Du må ha 2 millioner og 200 000 NOK for å være millionær i Polen 

 
 
Svar på samtidsspørsmål om Polen: 

1. Demokratisk republikk 
2. Lech Kaczynski 
3. Donald Tusk 
4. Polen ble medlem av EU 1. mai 2004 
5. Den katolske kirke 
6. 3. mai er grunnlovsdagen og 11. november er dagen til minne om gjenopprettelsen av landets 

selvstendighet i 1918.  
 
 

Svar på historiske spørsmål om Polen: 
1. På 1500 – tallet 
2. 1. september 1939 
3. Ca. 6 millioner 
4. Warszawa-pakten 
5. Solidaritet 
6. Lech Walesa 

  
 
Svar på ganske vanskelige spørsmål om Polen: 

1. Chicago 
2. Gdansk 
3. Copernicus (1473-1543) 
4. Marie Curie 
5. Adam Malysz 
6. Lech Walesa 
7. Pave Johannes Paul II 
8. Bronislaw Malinowski, Polen 


